附件一：
《中学生日常行为规范》
一、自尊自爱 注重仪表
    1.维护国家荣誉，尊敬国旗、国徽，会唱国歌，升降国旗、奏唱国歌时要肃立、脱帽、行注目礼。
    2.穿戴整洁、朴素大方，不烫发，不染发，不化妆，不佩戴首饰，男生不留长发，女生不穿高跟鞋。
    3.讲究卫生，养成良好的卫生习惯。不随地吐痰，不乱扔废弃物。
    4.举止文明，不说脏话，不骂人，不打架，不赌博。不涉足未成人不宜的活动和场所。
    5.情趣健康，不看色情、凶杀、暴力、封建迷信的书刊、音像制品，不听不唱不健康歌曲，不参加迷信活动。
    6.爱惜名誉，拾金不昧，抵制不良诱惑，不做有损人格的事。
    7.注意安全，防火灾、防溺水、防触电、防盗、防中毒等。
二、诚实守信 ，礼貌待人
    8.平等待人，与人为善。尊重他人的人格、宗教信仰、民族风俗习惯。谦恭礼让，尊老爱幼，帮助残疾人。
    9.尊重职工，见面行礼或主动问好，回答师长问话要起立。给老师提意见态度要诚恳。
    10.同学之间互相尊重、团结互助、理解宽容、真诚相待、正常交往，不以大欺小，不欺侮同学，不戏弄他人，发生矛盾多做自我批评。
    11.使用礼貌用语，讲话注意场合，态度友善，要讲普通话。接受或递送物品时要起立并用双手。
    12.未经允许不进入他人房间、不动用他人物品、不看他人信件和日记。
    13.不随意打断他人的讲话，不打扰他人学习工作和休息，妨碍他人要道歉。
    14.诚实守信，言行一致，答应他人的事要做到，做不到时表示歉意，借他人钱物要及时归还。不说谎，不骗人，不弄虚作假，知错就改。
    15.上、下课时起立向老师致敬。下课时，请老师先行。
三、遵规守纪，勤奋学习
    16.按时到校，不迟到，不早退，不旷课。
    17.上课专心听讲，勤于思考，积极参加讨论，勇于发表见解。
    18.认真预习、复习。学习主动，按时完成作业，考试不作弊。
    19.积极参加生产劳动和社会实践，积极参加学校组织的其他活动，遵守活动的要求和规定。
    20.认真值日，保持教室、校园整洁优美。不在教室和校园内追逐打闹喧哗，维护学校良好秩序。
    21.爱护校舍和公物，不在黑板、墙壁、课桌、布告栏等处乱涂改刻画。借用公物要按时归还，损坏东西要赔偿。
    22.遵守宿舍和食堂的制度，爱惜粮食，节约水电，服从管理。
    23.正确对待困难和挫折，不自卑，不嫉妒，不偏激，保持心理健康。
四、勤劳俭朴，孝敬父母
    24.生活节俭，不互相攀比，不乱花钱。
    25.学会料理个人生活，自己的衣物用品收放整齐。
    26.生活有规律，按时作息，珍惜时间，合理安排课余生活，坚持锻炼身体。
    27.经常与父母交流生活、学习、思想等情况，尊重父母意见和教导。
    28.外出和到家时，向父母打招呼，未经家长同意，不得在外住宿或留宿他人。
    29.体贴帮助父母长辈，主动承担力所能及的家务劳动，关心照顾兄弟姐妹。
    30.对家长有意见要有礼貌地提出，讲道理、不任性，不耍脾气，不顶撞。
    31.待客热情，起立迎送。不影响邻里正常生活，邻里有困难时主动关心帮助。
五、严于律己，遵守公德
    32.遵守国家法律，不做法律禁止的事。
    33.遵守交通法规，不闯红灯，不违章骑车，过马路走人行横道，不跨越隔离栏。
   34.遵守公共秩序，乘公共交通工具主动购票，给老、幼、病、残、孕及师长让座，不争抢座位。
    35.爱护公用设施、文物古迹，爱护庄稼、花草、树木，爱护有益动物和生态环境。
    36.遵守网络道德和安全规定，不浏览、不制作、不传播不良信息，慎交网友，不进入营业性网吧。
    37.珍爱生命，不吸烟，不喝酒，不滥用药物，拒绝毒品。不参加各种名目的非法组织，不参加非法活动。
    38.公共场所不喧哗，瞻仰烈士陵园等相关场所保持肃穆。
    39.观看演出和比赛，不起哄滋扰，做文明观众。
40.见义勇为，敢于斗争，对违反社会公德的行为要进行劝阻，发现违法犯罪行为及时报告。





[bookmark: _GoBack]附件二：
     《江苏省未成年人基本文明礼仪规范》（高中阶段）
	
	
	16-18岁（高中阶段）

	仪表之礼
	目标
	面容整洁、衣着得体、发型自然、仪态大方

	
	具体规范
	1.不纹身、不化浓妆。
2.衣着不过于暴露。
3.不追求名贵服饰。

	餐饮之礼
	目标
	讲究卫生、爱惜粮食、节俭用餐、食相文雅

	
	具体规范
	1.用餐时先请长辈、客人就座再动筷。
2.为别人夹菜要用公筷。
3.尽量不起身夹菜。
4.提前离席，向长辈、客人礼貌打招呼。
5.在饭店用餐时，吃不完的食物要打包。

	言谈之礼
	目标
	用语文明、心平气和、耐心倾听、诚恳友善

	
	具体规范
	1.不打听不泄露别人隐私，不说使别人感到伤心羞愧的话。
2.与人交谈时多给别人讲话时间。
3.语气平和，言语谦恭。

	待人之礼
	目标
	尊敬师长、友爱伙伴、宽容礼让、诚信待人

	
	具体规范
	1.学会原谅他人。
2.尽力完成答应别人的事。
3.上网聊天用语文明，不编发、转发恶意造谣、诽谤贴子。
4.拜访他人应预约，并准时赴约。
5.及时回复正常交往的手机短信、电子邮件。
6.尊重少数民族和外国友人的风俗习惯。

	
行走之礼
	目标
	遵守交规、礼让三先、扶老助弱、主动让座

	
	具体规范
	1.进出电梯礼让他人。
2.采取合理方式帮助跌倒路人。
3.主动搀扶老人、盲人过马路。 
4.不在道路上交谈围观，拥堵交通。
5.乘坐公共交通工具时不把脚跷到前方椅背上。

	观赏之礼
	目标
	遵守秩序、爱护环境、专心欣赏、礼貌喝彩

	
	具体规范
	1.观赏高雅艺术演出时，要着正装。
2.将手机关闭或置于静音状态，接打电话轻声细语。 
3.观看体育比赛控制情绪，不出现过激行为。

	游览之礼
	目标
	善待景观、爱护文物、尊重民俗、恪守公德

	
	具体规范
	1.跟团出游不拖大家后腿。
2.不用酒店内的床单、毛巾擦鞋。
3.旅途中给当地人或国外友人拍照先征求对方同意。
4.游览应了解并尊重当地文化、宗教信仰和风俗习惯。

	仪式之礼
	目标
	按规行礼、心存敬畏、严肃庄重、尊重礼俗

	
	具体规范
	1.参加成人仪式、毕业典礼向师长表达感恩之情。
2.参加成人仪式穿正装。




附件三：
学校“六好六德”德育品牌项目和内容
1.“六好”项目和内容
	序号
	项  目
	内      容

	
	
	

	1
	把地扫好
	个人清洁卫生；每周参加一次教室、宿舍、包干区卫生打扫活动。

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	2
	把字写好
	每天下午课前和晚自习前10分练字；每学期参加一次书法比赛和书法作品展览。

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	3
	把书读好
	每学期向教室书架捐赠1-2本书籍；积极参加“阳光早读”；每学期提交一次读书心得；每学期参加一次经典诵读比赛等。

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	4
	把车停好
	有序停放车辆；有序进入实训、集会等场所；有序进行就餐等。

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	5
	把操做好
	每天参加“阳光跑操”活动；积极参加一项校园体育比赛；积极参加体育社团和课外体育活动；每天坚持运动1小时。

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	6
	把路走好
	进出校园须步行；上下楼梯靠右行；积极参加应急逃生常演练；学习和账务基本的应急救护知识。

	
	
	


2.“六德”项目和内容：
	序号
	项  目
	内      容

	
	
	

	1
	经典尚德
	每学期通读一本中华优秀经典名著；学习和了解中国近现代史、党史知识；培养一项传统文化技能。

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	2
	文化熏德
	爱护校园文化设施；每学期参加1-2次教室和宿舍文化建设活动；每学期参加1-2次班级或学校及有关部门组织的文化文艺活动；了解本专业职业文化基本内含；培养一项文艺特长。 

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	3
	行为立德
	掌握基本的法律知识，无违法违纪行为；掌握八礼四仪基本内容；行为、语言得体大方；尊老爱幼待人有礼貌；积极参加爱心助人公益活动。

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	4
	清心养德
	能进行自我情绪控制；学习、生活目标明确；无消极心理表现；积极参加各类心理团辅活动；人际关系健康良好。

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	5
	活动育德
	每学期参加一个学生社团活动；每学期参加1-2次青年志愿活动；每学期参加1次义务劳动或社会实践活动；每年参加一次值周活动。

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	6
	职业铸德
	积极参加创新创业社团；能进行清晰的个人职业规划；参加工匠精神学习活动；具有良好的职业素养。




附件四：
学生问题清单及整改措施
学生：               系部：               班级：          填表时间：          
	问题清单
	自查
	整改措施
	整改时限

	违反宪法，扰乱社会秩序
	 
	 
	 

	打架或挑唆他人斗殴
	
	
	

	男女同学间不正常交往
	 
	 
	 

	旷课
	 
	 
	 

	课上使用手机
	
	
	

	使用管制刀具等其他违禁物品
	 
	 
	 

	参加线上或线下赌博活动
	 
	 
	 

	学习（实习）期间，不服从老师指导
	 
	 
	 

	翻越学校围墙、校门
	 
	 
	 

	吸烟或酗酒
	 
	 
	 

	违反考试纪律
	
	
	

	迟到早退
	
	
	

	晚归、夜不归宿（家）
	
	
	

	频繁涉警、占用政务服务便民热线
	
	
	

	发布和传播不当言论
	
	
	


备注：“自查”按实填写，如未发现问题，填写“无”；如有问题，请认真填写整改措施；“整改时限”填“即时整改”。
1

