附件1
培 训 内 容 简 介

沙盘培训讲师：魏广东，中国沙盘游戏学院院长；北京师范大学发展与教育心理学硕士、中国心理学会会员；曾在中国石油大学（北京）工作12年，任心理讲师；国家教师科研基金“十二五”规划重点课题——《沙盘游戏在幼儿及中小学生教育中的应用研究》专家。主要研究方向：荣格分析心理学、沙盘游戏疗法及其在教育中的应用。主要著述：《不能不学的心理治疗方法：沙盘游戏疗法入门》 ，2011年，中石化出版社；《心灵深处的秘密：荣格的分析心理学》，2012年，北京师范大学出版社​。
培训安排:
	日期
	时间
	主要内容

	12月1日
	8:20-11:30
	沙盘破冰：沙盘游戏新应用
沙盘游戏的概念及案例。

	
	13:30—16:30
	沙盘游戏治疗的原理;沙盘游戏应用范围;沙盘游戏主要形式;沙盘游戏的配置;沙具的象征;沙盘游戏新进展;团体沙盘游戏体验。

	12月2日
	8:20-11:30
	个体沙盘游戏的操作技术;个体沙盘游戏演示。

	
	13:30-16:30
	团体沙盘游戏操作技术；沙盘游戏的创新应用：沙盘写作文、学英语、创意课。
课程总结。

	12月3日
	8:20-11:30
	[bookmark: _GoBack]普测心理状态 助力学生成长——刁山菊

	
	13:30-16:30
	怎样上好生命教育课——李昌林


                   
